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4. ScoPUL PROсEDURII

Aceastй рrосеdurб аrе са scop standardizarea procesului de administrare а perfuziilor
iпtrачепоаsе, asigurAnd siguran{a pacientului, eficacitatea terapeuticй 9i prevenirea
complica{iilor. Procedura detaliazб toate etapele песеsаrе, de la рrеgйtirеа materialelor qi а
pacientului, рiпi la tehnica de administrare, monitorizare qi managementul eventualelor
complicalii,

5. DOMENIUL DE APLIсARE

Aceastй рrосеdurй se aplicй intregului реrsопаI medical (medici, asistenli medicali) implicat in
administrarea perfuziilor intravenoase, in toate sec}iile/departamentele IMSP IMU. Se utilizeazб
pentru administrarea de medicamente, solulii electrolitice, solulii glucozate, derivate de singe 9i
produse de nutrilie раrепtеrаlй.

6. DOCUN4ENTE DE REFERINTA

ISO 9001 actualizat in 20l5 - Sisteme de management al calitйtii. Principii fundamentale
gi сеriп!е de ЬаzД.

SR EN 15224:2017. Servicii de sбnйtate, Sisteme de management al calitбtii. Ghid репtrч
utilizarea standardului EN ISO 9001:20l5.
Reglementйri internalionale: Regulamentul UE пr. |025l201Z al Parlamentului European
qi al Consiliului din 25 octombrie20|2 privind standardizarea ечrореапй.

Reglementйri na{ionale :

. Legea Republicii Moldova пr. 41l din 28.03.1995 privind ocrotirea slnЁtllii.

. Ноtйrirеа Guvernului Republicii Moldova пr. l34 din 02.03.2022 cu privire la арrоЬаrеа

,,ProgramuluiNalional de prevenire 9i control al infec{iei HIV/SIDA gi infec{iilor cu
transmitere sexualй pentru апii 2022-2025".

. Protocolul Clinic Nalional пr. 3l4 ,,Profilaxia post ехрuпеrе", aprobat prin Ordinul
Ministerului Sanatatii пr. 539 din 07.06.2022 edilia II-а.

. Ordinul Ministerului Sanatafii al Republicii Moldova пr. l083 din 23.|2.2024 cu privire
la арrоЬаrеа Standardului de supraveghere epidemiologicй а hepatitelor чirаlе В, С qi D.

. Ordinul MS пr. 749 din l1.09.2024 privind Ghidul pentru рrечепirеа Ei controlul
infecliilor in institulia medico-sanitar1 spitaliceasc6.
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Ghidul practic,,Siguran{a injecliilor", aprobat рriп Ordinul Ministerului Sanatatii RM пr
765 din 30.09.2015.
Standarde de ingrijire nursing.

Reglementiri iпtеrпе:

. Regulamentul de Гuпсliопаrе al IMSP Institutul de Medicin5 Urgentё.

. plan de mбsuri privind combaterea gi profilaxia infecliilor asociate asistentei medicale in
IMSP IMU.

. standarde de ingrijiri nursing integreazй documentele de rеfеriп!ё.

7. DEFINITII ýI ABREVIERI

. perfuzie: Metod1 de tratament се сопstй in introducerea lenti, ре cale раrепtеrаlй
(intravenoas1), а uпоr cantitйti de sбnge, derivate de singe sau solu}ii
medicamentoase/n utriti ve.

. Parenteral: Administrare рriп altй cale decAt сеа digestiv6 (ех: intravenoasй).

. cateter periferic (ьrапчlй): Dispozitiv medical din plastic, inserat intr-o чепй

реrifеriсЁ, utilizat pentru acces чепоs.
. perfuzor (set de perfuzie): sistem steril, de uпiсй folosinli, utilizat pentru administrarea

soluliilor intravenoase, dotat сu саmеrД de рiсurаrе gi rеgчlаtоr de debit.
. Масrорiсuritоr: perfuzor cu саmеrЁ de рiсчrаrе саrе permite fоrmаrеа de piclturi mаri

(aprox. l5 picйturi/ml), utilizat репtrч administrarea rарidй а volumelor mari.
. Мiсrорiсчrйtоr: perfuzor cu саmеrё de рiсurаrе саrе permite fоrmаrеа de pic5turi mici

(арrох. 60 picЁturi/ml), utilizat pentru uz pediatric sau administrarea lenti gi controlatй la
adulli.

. Solutie electroliticй: Solulie саrе conline ioni (sodiu, potasiu, calciu etc.) esenliali pentru
echilibrul hidric gi metabolic.

. Sоlчtiе glucozati (sеr): Solulie de glucozй utilizat5 pentru hidratare Ei арогt caloric.

. Ехtrачлzаrе:. sсurgеrеа solu{iei perfuzabile iп lesuturile perivasculare, in аfаrа чепеi.

. Flebita: Inflamalia peretelui venos.

. Hematom: Acumulare de singe in lesuturi, rezultatё din lеzаrеа unui vas de singe.

. Septicemie: Infec}ie sistemicй sечеrй cauzatб de prezenla microorganismelor patogene in
singe.

. PU: Principii Universale фriчiпd gestionarea de;eurilor).

. IV: Intravenos.

a
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8. RESPONSABILITATI

Medicul сurапt:
о Рrеsсriе solulialmedicalia perfuzabll6, stabilegte rata de administrare qi durata

tratamentului.
о Monitorizeazб evolulia pacientului 9i decide conduita terapeuticl in caz de

complica{ii.
Asistentul medical:

о Pregйteqte materialele 9i pacientul conform procedurii.
о Еf,есtuеаzЁ corect tehnica de administrare а perfuziei intravenoase.
о CalculeazЁ 9i ajusteazd rata de сurgеrе а perfuziei.
о Supravegheazй permanent pacientul qi locul puncliei.
о Identificй qi rароrtеаzй medicului orice complicalie sau reaclie adversй.
о InregistreazЁ administrarea qi observaliile in foaia de observalielF.O.
о Reorganizeazб locul de munc5 qi gestioneazi deqeurile.

9. RESURSE ]\IЕсESARE
б. ]. Materiale

a

. solutia de administrat intravenos (verificatй, conform prescripliei)

. perfuzor (mасrорiсчrltоr sau micropicurйtor, сu/йrё filtru de аеr, conform tipului de
solu!ie)

. stativ pentru perfuzie

. Paduri alcoolizate/solulie dezinfectantЁ cutanatё

. Мбпu;i de examinare (nesterile)

. Tavita rепаlё sau сйruсiоr de lucru

. Medicamente prescrise, dасЁ urmеаzб а fi adlugate in solulia perfuzabili

. sеriпgё sterilб 9i ас steril (pentru ad5ugarea medicamentelor)

. Etichete pentru flacoane/pungi

. Gаrоu (репtru punclia чепоаsй inilial6, dасй este cazul, Ei nu este deja montatё branula)

. cateter venos periferic (branulй) de dimensiune adecvatй (dac5 nu este deja montat)

. Fiхаtоr transparent steril pentru cateter (dacё nu este deja montat)

. Dezinfectant cutanat (iп cazul puncliei venoase ini{iale)

. Соmрrеsе sterile, fаgй, leucoplast (pentru hemostazй post-extraclie sau compresie)

б.2. Реrsопаl

a Asistent medical
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1 0. DESсRIEREA PROсEDURII
7.1. Pregdtirea Materialelor (iпаiпtе de а merge la расiепt)

a

a

о

a

о

Vеrifiсаrеа solu{iilor:
о Verifica{i data de ехрirаrе, volumul 9i tipul solu{iilor de administrat сопfоrm

prescrip{iei medicale.
о Examinali integritatea ambalajului (flасоапе de sticlй sй nu fie sparte, pungi de

plastic sё nu fie реrfоrаtе).
о Verificali aspectul soluliilor - sй nu fie tulburi, precipitate, decolorate sau sй

prezinte alte modificёri.
Рrераrаrеа medicamentelor (dасi este cazul):

о Pregltili medicamentele prescrise pentru а fi adйugate in solu{ia perfuzabilб.
о Asigurali-vй сi medicamentele sunt compatibile cu solulia de bazё 9i intre ele.

Pregйtirea perfuzorului :

о Alegeli tipul corect de perfuzor (mасrорiсчr5tоr/miсrорiсurбtоr) сопfоrm
indica{iei.

о Asigura{i-vй сй perfuzorul este compatibil сu tipul de solu{ie (cu filtru de аеr

репtrч sticle, йrй filtru de аеr репtrч pungi sau flасоапе cu filtru integrat).
Asigurarea sterilitй{ii: Spёla!i-vй bine mAinile 9i puneli-vё mlnuqi de examinare.a

7. 2. Pregdtirea Pacieпtului

Соmuпiсаrе: Explicali pacientului рrосеdчrа in detaliu, intr-un limbaj accesibil, pentru а

rеdчсе teama 9i anxietatea.
о Informa{i pacientul сi un cateter de plastic va rйmiпе la locul punc{ionёrii qi la

acesta se va ata;a perfuzorul.
о ExplicaJi avantajele tehnicii (ех: evitl inlepйturile repetate).

о Precizali сi durata Ei tipul tratamentului sunt stabilite de medic.
о Comunica{i orice modificare survenitй in schema de tratament.

Instruirea pacientului :

о Invйlali pacientul sЁ anunle imediat orice modificare in rata de administrare
(perfuzia se оргеýtе, mеrgе mult mai rapid) sau dacё араrе durere/disconfort la
locul puncliei.

о Precizali сй nu trebuie sй loveasc1 sau sё bruscheze locul unde este inseratё
Ьrапulа.

о Explica{i tehnica de indepйrtare а Ьrапчlеi 9i necesitatea compresiunii la locul de

inserlie post-extrac{ie, asigurAndu-l с5 igi va putea folosi mбпа погmаl ulterior.
Pozi{ionare: Ajutati pacientul sl adopte о pozilie сопfоrtаЬili саrе sй faciliteze accesul
la чепа aleasi.

a
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7.3. Теhпiса de Admiпistrare а Perfuziei (mопtаrе iпi|iаld)

. Igienй qi asepsie: SpйlaJi-vё miinile gi pune{i-vй mlnugile.

. Рrеgйtirеа solu{iei:
о Agalali solulia (рuпgй/flасоп) in stativ.
о Inlйturali capacul sau dopul рrоtесtоr al flaconului/pungii Ei dezinfectati cu un

pad alcoolizat роrliuпеа unde va fi introdus perfuzorul.
о Dасй este indicat, adёugali medicamente in solu{ie: Cu о seringё sterilй,

introduceli medicamentul in solu!ia perfuzabilй. Rotili чgоr flaconul/punga pentru
а asigura amestecarea. Etichetali imediat flaconul/punga specificAnd medica{ia
adйugatё, data gi оrа.

. conectareaperfuzorului:
о Desfaceli ambalajul perfuzorului, avбnd grijй sй nu atinge}i capбtul steril саrе se

introduce in solu{ie.
о Introduceli capйtul perfuzorului in flaconul/punga cu solu{ie.

. Amorsareaperfuzorului:
о Clampaliperfuzorul (inchideli regulatorul de debit).
о Рrеsеаzl саmеrа de рiсurаrе рiпй cind se umple aproximativ jum5tate.

о Declampali perfuzorul 9i lбsali solu{ia sё curgё lent iп tёvila rепаlй рiпй cind tot
aerul este eliminat din tubulaturй qi nu mai sunt vizibile Ьчlе de аеr.

о Atenlie la filtrul de аеr: Dасй solu{ia este in flасоп de sticlй, deschideli filtrul de
аеr (situat de obicei ре саmеrа de рiсurаrе sau ре tubulatur5) pentru а реrmitе
сurgеrеа solu}iei. Dасё solulia este in pungl de plastic, nu este песеsаrй
deschiderea filtrului de аеr, deoarece pungile colabeazй ре mlsur5 се se golesc,

. Сопесtаrеа la pacient:
о Dezinfectali portul de acces al cateterului venos periferic (branulei).
о Detagali capacul protector al celuilalt сарёt al perfuzorului ;i ataqa{i-l fеrm la

Ьrапчlй, asigurindu-vё сй пч existй аеr in sistem.
. Аjчstаrеа ratei de сurgеrе:

о Deschideli regulatorul de debit al perfuzorului gi ajustali ritmul de счrgеrе
(numarul de piclturi ре minut) сопfоrm рrеsсriрliеi medicale.

о Eticheta{i flaconul/punga de solu{ie cu data gi оrа inceperii administrйrii, 9i
eventual, rata de счrgеrе.

. Sчрrачеghеrеа:
о Monitorizali funcliile vitale ale pacientului (tensiune аrtеriаlй, puls, rеsрirаЦiе).

о Observali starea gепеrаlй а pacientului.
о Verifica{i periodic debitul perfuziei gi locul punc{ieipentru semne de complica{ii.

7.4. Дdmiпistrаrеа Medicameпtului tп Solu|ia de Perfuzat deja Мопtаtd iп Stativ (Admiпistrare

sесuпdаrd)

a Igienй ;i asepsie: Spёlali-vй miinile 9i puneli-vй mйпuЕilе
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inchiderea debitului: inchideli clema (regulatoru1 de debit) sistemului de perfuzie
principal.
Dezinfectarea portului: Dezinfectali dopul/portul de injectare al pungii/flaconului de
solutie perfuzabilй
Injectarea medicamentului: Inlepali cu чп ас steril atagat la о sеriпgй sterill9i injectali
medicamentul in рuпgй/fl асоп.
Amestecarea: Rotili ugоr punga/flaconul pentru а asigura amestecarea completi а

medicamentului сч solulia de perfuzat.
Reajustarea debitului: Deschideli clema 9i reajustali ritmul de curgere conform
indica!iilor.
Etichetarea: Etichetali imediat punga/flaconul сu solulia perfuzabilй, notind
medicamentul introdus, data ;i оrа.
Supravegherea: Supraveghea!i pacientul gi observali starea general1. Verificali periodic
debitul perfuziei gi locul puncliei.

7.5. Calculul Ritmului de Curgere а Perfuziei (Rata de Flux)

Factori picuritor:

. Рiсчrйtоr copii (micropicuritor): 60 picйturi/ml

. Рiсurltоr adulli (mасrорiсчrйtоr): 15 piclturi/ml

. РiсurЁtоr sбnge: 10 picйturi/ml

Fоrmulе de calcul:

. Fоrmulа 1 (Vоlчm ре оrй): Total solu{ie (ml) / Total оrе: ml/оrй

. Fоrmulа 2 (Picituri ре оri): ml/оrй х Fасtоr рiсur5tоr = piclturi/orй

. Fоrmчlа 3 (Picituri ре minut): [Total solulie (ml) х Fасtоr рiсurёtоr] / [Nr. оrе х 60
minute] = picйturi/minut

Exemplu: Репtru l000 ml de solulie de administrat iп б оrе, cu un mасrорiсurёtоr (l5 pic/ml):
Picйturi/minut: (l000 ml х l5 pic/ml) / (6 оrе х 60 miп/оrй): l5000 / 3б0: aproximativ 42
picйturi/minut.

1l. COMPLICATII ýI MANAGEMENT

Asistentul medical trebuie sё fie congtient de posibilele complica{ii gi sй aclioneze prompt:

Flebite: Inflama{ia venei.
о Ac{iune: Oprili perfuzia, indepёrtali cateterul, aplicali соmрrеsе calde, raportati

medicului.
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Ехtrачаzаrеа solu{iilor: Scurgerea solu{iei in afara чепеi.
о Ac{iune: Oprili perfuzia, iпdерйrtаli cateterul, aplica{i comprese reci/calde (in

funclie de substan{ё), eleva{i membrul, rароrtаli medicului.
Impermeabilitatea cateterului: Вlосаrеа cateterului.

о Ac{iune: Verificali pozilia cateterului, flushing cu solu{ie salinй, dacй persistё,
rароrtаli medicului gi luali in сопsidеrаrе inlocuirea.

Hematom: Acumulare de singe la locul puncliei.
о Ас{iuпе: Aplicali compresie, comprese reci.

Sec{ionarea саtеtеrчlui: Ruperea parfialй sau totalЁ а cateterului.
о Ac{iune: Clampa{i чепа dеаsчрrа locului seclionёrii, rароrtа{i imediat medicului

Spasme venoase: Constric}ia venei.
о Ac{iune: Incetinili rata de реrfчzаrе, aplica{i comprese calde.

Reac{ii чаsочаgалlе: Аmе!еаlй, раlоаrе, transpira}ii, lipotimie.
о Ac{iune: Intrerupe!i perfuzia, agezali pacientul in pozilie ТrепdеlепЬчrg,

monitorizali func!iile vitale.
ТrоmЬоzе: Fоrmаrеа de cheaguri de singe.

о Ac{iune: Rароrtаli medicului.
Infec{ii sistem ice (Septicem ie) : Infeclie gепеrаl izatй.

о Acliune: Oprili perfuzia, indepйrtali cateterul, recoltali culturi, raportali urgent
medicului pentru inilierea tratamentului.

Reacfii alergice: Eruplii cutanate, рrurit, edem, dificultйli respiratorii.
о Acliune: Oprili imediat perfuzia, anunlali medicul, pregitili medicamentele de

л urgепiЁ (antihistaminice, corticosteroizi, adrenalin5).
Iпсirсаrе circulatorie (supradozaj de volum): Edeme, dispnee, tahicardie.

о Ас{iuпе: incetinili sau opriliperfuzia, rароrtа{i medicului.
Embolie (аеriапб sau trоmЬоtiсй): Obstruclia unui vas de sAnge.

о Ac{iune: Clampa{i vena deasupra locului puncfiei, aqezali pacientul in decubit
lateral stбng cu capul decliv (pentru embolia аеriапй), anunlali urgent medicul.

12. REORGANIZAREA LOCULUI DE МLГNСА SI GESTIONAREA
DEýEURILOR

Соlесtаrе: Colecta{i toate materialele folosite ?п containere speciale, conform
Principiilor Universale (PU) 9i рrоtосоаlеlоr interne de gestionare а de;eurilor medicale.
Eliminarea асеlоr: Acul utilizat se аruпсб necapiqonat iп recipientul de9euri
in!epёtoare/tЁietoare.
Igienf, реrsопаlй: Spйla{i-vй mAinile cu арй qi sйрuп sau utilizati un dezinfectant ре Ьаzй
de alcool duрй iпdерйrtаrеа mйnugilor.
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13. EVALUAREA TEHNICII SI REZULTATE ASTEPTATE

. Medicamentul а fost injectat lent, йrй durеrе excesivй sau disconfort mаjоr pentru
pacient.

. vena а fost corect рчпс!iопаtй, йrй semne de ехtrачаzаrе.

. pacientul prezintб rбspunsul terapeutic aýteptat la medicamentul administrat.

. Loculpunclionirii nu prezintё еfесtе secundare imediate (hematom, edem, rоgеа!й)

. pacientul пu а dezvoltat reac}ii аdчеrsе sau de sensibilizare la medicament.

14. ACсIDENTE/INсIDENTE SI MAsuKl DE URGЕNтд,,

Оriсе accident sau incident trebuie rароrtаt imediat medicului curant gi inregistrat detaliat iп
F.О. Se vor aplica mйsuri de prim ajutor gi intervenlie specifice:

a

Dчrеrе, аmе{еаlй, lipotimieo чаlчri de сйlduri:
о Acliune: Injectali solulia lent, comunicali constant cu pacientul pentru a-i evalua

starea, asigura{i-l сй sunteli аlйturi de el. Menlineli pacientul in pozi{ie de
siguran!й (culcat).

Alergie la substan{i,;oc anafilactic: URGENIA MBUICALA MAJORA (рuпе
via{a pacientului iп pericol)!

о Асliuпе imediatй:
1. Intrerupe{i IMEDIAT administrarea medicamentului.
2. Pistra{i acul in чепй (daci este posibil) pentru acces чепоs rapid.
З. Schimba{i seringa Ei administrali medicalia de чrgеп!й сопfоrm

protocolul ui stab i l it (ех : Adrenal iпй, Hemisucci nat de Hidrocortizon,
Metilprednisolon).

4. Anun{a{i DE URGЕNIД medicul.
5. Monitorizali funcliile vitale (tensiune аrtеriаlё, puls, respiralie, satura{ia

oxigenului).
Bmbolie gazoasй: Рriп introducerea accidentalй de аеr in чепi. РОАТЕ DUCE LA
DEсES!

о Рrечеп{iе: Eliminarea riguroasб а аеrului din sеriпgё.
о Ac{iune: Oprili injec{ia, pozilionati pacientul in decubit lateral stang, anunlali

imediat medicul.
Hematom: Prin strбpungerea venei sau rеtrаgеrеа acului йrй iпdерёrtаrеа garoului.

о Ac{iune: Aplicali соmрrеsе umede reci la locul afectat. Nu se repunclioneazй
чепа in acela;i loc duрё formarea unui hematom.

Тumеfiеrеа {esutului (extravazare): Rечйrsаrеа substanlei in afara venei.
о Ас{iчпе: Oprili injeclia. Anun{ali medicul. Se ча interveni сопfоrm protocolului

de extravazare specific substanlei. Aplicali compresie rесе/саldй dupй caz.
Traumatisme venoase repetate: Consecinla utilizёrii frecvente а aceleiagi vene.
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о Рrечеп{iе: Rotalia locurilor de punc{ie.
Flebalgia: Durere vie la locul injecliei din сацzа injectйrii rapide sau а efectului iritativ al
substan}ei.

о Ac{iune: Injectali mai lent solulia.
Paralizia пеrчului median: Rezultatul injecliei раrачепоаsе а substan{elor cu acliune
neuroliticй.

о Ac{iune: Anun{ali medicul.
Рчпс{iопаrеа ýач injectarea unei artere: Accident grач, sugerat de sбngele arterial
(сulоаrе mai deschisй, pulsatil) qi simptome locale severe (dureri mari, albirea mбinii,
degete cianotice).

о Ас{iuпе: Intrerupeti IMEDIAT injectarea. Retrageli acul gi aplicali compresie
fеrmй la loculpunclieipentru cel pulin 5-10 minute. Anunlalide чrgеп!ё medicul.

Sincopa vaso-vagalб: Cauzatb de teami, la pacienlii anxio;i.
о Ac{iune: Menlinelipacientul in pozilie culcati, monitoriza}i func{iile vitale,

asigurali-i сопfоrt gi calm.
Colaps:

о Ас{iuпе: Anunlali imediat medicul 9i intervenili сопfоrm protocolului de urgеп!й.

15. iNREGIsTMRI sI RApoARTE'^
. Raport de incident/accident: In cazul apariliei оriсйrоr complicalii sau reaclii adverse

semnificative, se completeazб un rароrt de incident/accident conform рrосеdurilоr interne
ale instituliei.
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